LISTA ZAWODNIKOW KADRY WOJEWODZKIEJ MELODZIKOW

druk (2.1) zatacznik 3 do umowy Nr /WOJ/DSKM/2010

Wojewodztwo -

OPOLSKIE

ROK - 2010

DYSCYPLINA - L.A. Limitmiejsc- 20+5

Trener koordynator /klasa trenerska/klub
1)Jan Butkowski/ |1 LA/ MMKS Kedzierzyn-

Trenerzy wspoélpracujacy/klasa trenerska/klub
1) Jerzy Zyzyk/11 LA/MOS Opole

Kozle 2) Jacek Dziuba/II LA/LUKS ,,Podium” Kup
3) Tomasz Antosiak/II LA/LUKS ,,Centrum”
Zdzieszowice
4) Stanistaw Rosinski/Il LA/LUKS MGOKSIiR
Korfantow
5) Przemystaw Busko/ Instruktor klasy | LA/LUKS Akceptacja polskiego zwigzku sportowego
»Podium” Kup
6) Kolodziej Tomasz/Il LA/MUKS ,,Gim 2” Nysa
7) Juliusz Czerw/ Instruktor klasy | LA/ MMKS
Kedzierzyn-Kozle
8) Genowefa Zyzyk/II LA/MOS Opole
Lp. Nazwisko Imie Rok | Pte¢ |Wzrost] Waga | Kat. |Klub petna| Klub | Konkur. /| Trener | Kadra | MTSF | Klasa | Kadra | KNJ Numer
ur. wiek.| nazwa |miejsc| Kat. wag. | klubowy| 2009 | 2009 |sporto| 2010 licencji
owosc¢ wynik | wa PZS
1. |Siewruk Katarzyna 95 K 165 48 mt | UKS MOS |Opole| 100m | Genowefa Il KWM
100 m ppt. | 4yzyk
2. |Sadyk Alicja 96 K 167 50 mt | UKS MOS |Opole| w dal |Genowefa 1] KWM
100 m Zyzyk
3. [Sarzynska Kinga 95 K 163 46 mi LUKS Kup 600 m Jacek v KWM
Podium Dziuba
4. |Tront Adam 95 M 169 60 mt LUKS Kup | 1000 m Jacek \% KWM
Podium Dziuba
5. [Ludwig Sabastian 95 M 170 65 mi LUKS Kup |300mppt.| Jacek v KWM
~Podium” Dziuba
6. |Kubica Ewa 96 K 174 59 mi LUKS Kup Kula Jacek Y KWM
,Podium” Dysk Dziuba
7. |Wiech Marcin 96 M 170 62 mt LUKS Kup | 1000m | Jacek KWM
,Podium” Przetaje | Dziuba




8. |Ozd6g Magdalena | 95 164 50 mi LUKS Kup 600 m Jacek KWM
~Podium” Dziuba
9. [Szkoda Dawid 95 169 59 mi LUKS Kup 600 m Jacek v KWM
,Podium” Dziuba
10. |Tworzydto Joanna 95 173 46 mt LUKS |Namy| Wzwyz Leszek v KWM 174/0OPL/09
.Dwojka” | -stéw Gtowacki
11. |Sikora Paulina 95 163 45 mt LUKS |Namy| Oszczep | Leszek KWM 134/0PL/09
,Dwojka” | -stéw | 100 m ppt. | Gtowacki
300 m ppt.
12. |Roszczynczyk |Rafat 95 192 98 mt LUKS |[Namy| Kula Leszek KWM 136/0PL/09
,Dwojka” | -stéw Dysk Glowacki
13. |Maciejczyk Pawet 95 171 59 mi MULKS | Gtu- | 2000 m Jan Vv KWM
»~Juvenia”’ |chota- Macjon
zy
14. [Zmuda tukasz 95 170 58 | mt | MULKS | Glu- | 600m Jan KWM
»~Juvenia”’ |chota- Macjon
zy
15. JAdamow Krzysztof 95 178 56 mt MMKS |Kedzie] 600m Jan vV KWM 81/0OPL/09
rzyn - 1000 m Butkowski
KozZle
16. |Grala Matgorzata | 96 160 45 mt |[MMKS Kedzie] 600 m Jan vV KWM 147/0OPL/09
rzyn - 1000 m Butkowski
KozZle
17. |[Makdéwka Adrianna 95 168 56 mt MKS Nysa| 300m Jan KWM
,Ekonomik” 600 m Satora
18. |Bednarz tukasz 95 170 66 mt MKS Nysa | 300 mppt.| Jan KWM
,Ekonomik” Satora
19. |Sudut Aleksandra | 96 172 52 mt LUKS Korfa| Wzwyz | Mariusz KWM
MGOKSIR | ntéw | 100 m ppt | Zabinski
20. [Mende Karolina 96 173 54 mt LUKS Korfa| Wzwyz | Mariusz KWM
MGOKSIR | ntéw Zabinski
21. |taszczewski Karol 96 172 58 mt LUKS Korfa| Wzwyz Mariusz KWM-r
MGOKSIR | ntow Zabinski




22. |Czop Mariola 95 K 168 53 mi MULKS | Glu- | Przetaje Jan KWM-r
~Juvenia” |chota- Macjon
zy
23. |Bonk Weronika 96 K 170 60 mi | UKS MOS |Opole| Kula |Genowefa \ KWM-r
Miot Zyzyk
24. |Michalik tukasz 96 M 172 62 mi LUKS Kup | 1000m | Jacek KWM-r
,Podium” Dziuba
25. |Zawada Anna 96 K 167 52 mt MULKS Gtu- | Przefaje Jan KWM-r
~Juvenia’ |chofa- Macjon
zy

Trener koordynator

mgr Jan Bulkowski

Okregowy Zwigzek Sportowy

Opolski Okregowy Zwiazek
Lekkiej Atletyki

Kierownik wyszkolenia wiss

Prezes /dyrektor/ wiss




